Achillea millefolium L.

Sinonimi: A.ossica C.Koch, A.subhirsuta Gill.

Diger isimleri:

Tiirk¢e: Civan percemi, Akbagli, Barsam otu, Beyaz civan pergemi, Binbir yaprak otu, Kandil ¢igegi,
Marsama otu

Ingilizce: Milfoil, Yarrow, Sweet maudlin

Cevre istekleri: Besin maddesince zengin, kuru ve gevsek topraklart sever. Sicakligin ve killi topraklarin
gostergesidir. Sicaga, kuraga ve soguga dayaniklidir. Siirekli nemli ve 1slak topraklart sevmez. Tarla
kenarlarinda, ¢cimenliklerde, meralarda ve yol kenarlarinda yaygin olarak goriiliir.

Morfolojisi: Cok yillik, keskin baharat kokulu, tiglincii yildan itibaren ¢igek acan rizom ve yumrulu bir
bitkidir. Sap c¢ok dalli, 30-80 cm yiikseklige ulasir. Sap, silindirik sekilde, diiz, kuvvetli ve tiiylidiir.
Baslangicta acgik daha sonra koyu yesil yapraklar ¢ikar. Yapraklar uzun, kiiclik parcali, ikili veya ti¢lii tiiyli
bir sap ekseni etrafinda siralanmistir. Alttaki yapraklar sapli, iistteki yapraklar sapsizdir. Cicekler sapin
yukarisinda semsiyeyi andiran ¢igekler toplulugu ile son bulur. Cigeklerin basciklar1 ¢ok fazla sayida,
beyazdan kirmiziya kadar c¢ok sayida degisen renklerdedir. Cigekler sarimsi kahverengi renktedir.
Cigeklenme Mayis-Eyliil aylarinda olmaktadir. Meyveleri yaklasik 2 mm uzunlugunda, iistten basik ve
giimiis rengindedir. Tohumlar kii¢iiktiir ve pappuslar1 yoktur. Bir bitki ortalama 3000-4000 tohum verir.
Tedavide kullanilir (Ozer ve ark., 2001).
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